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1. Introducere

Acest manual de utilizare si exploatare descrie utilizarea in
siguranta a scarii telescopice.

Din motive de siguranta, va rugam sa cititi bine acest manual
inainte de utilizare i sa il pastrati pentru consultare
ulterioara.

Scarile telescopice sunt conforme cu cerintele EN 131-1-2-
-3-6.

La predarea scarii, trebuie predate si instructiunile de
utilizare si exploatare.

Cititi si respectati toate instructiunile de utilizare si
siguranta ale scérii.

2. Utilizarea in scopul stabilit

Aceasta scara este un dispozitiv de lucru mobil care poate fi
utilizat in diverse locatji.

Aceastd scara poate fi utilizatd pentru lucrari minore la
inaltime in cazul in care utilizarea altor echipamente de lucru
este costisitoare (a se vedea reglementarile privind siguranta
echipamentelor de lucru).

Aceast scara poate fi utilizatd numai conform descrierii din
aceste instructiuni de utilizare si functionare. Orice alta
utilizare este considerata a fi contrara scopului propus. Nu va
fiacceptata nicio responsabilitate pentru daunele cauzate de
utilizarea contrara scopului propus.

Modificérile aduse scarii care nu sunt autorizate de
producator vor anula garantia si acoperirea garantiei.

Modificari tehnice rezervate.



3. Informatii tehnice

Scara telescopica din aluminiu este o scard portabild cu
reglare pe inaltime. Datorita treptelor extensibile, scara ofera
0 reglare variabila a inaltimii. Aceasta poate fi pliatd intr-o
forma foarte compacta pentru transport si depozitare.

Diferitele modele de scari se deosebesc prin numarul de
trepte sau prin piciorul transversal suplimentar pentru
stabilitate sporita.

Informatiile si datele tehnice specifice tipului respectiv de
scara sunt indicate pe eticheta [C] situata direct pe scara siin
prospectul cu informatii despre produs.

[1] Scara telescopica din aluminiu

[A]Tub telescapic

[B] Treapta

[C]Marcajul scarii
[D]Treapta superioara
[E]Inele de fixare
[F]Elemente de siguranta
[G]Maner
[H]Stabilizator

[2] Scara telescopica din aluminiu
(fara stabilizator)

[A]Tub telescopic
[B]Treapta

[C]Marcajul scarii
[D]Treapta superioara
[E]Inele de fixare
[F]Elemente de siguranta
[G]Méner

[H] Tocul scarii

Lista de trepte,
pe care este interzisa
urcarea.

]

[F]
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4. Continutul coletului

A) Scara telescopica din aluminiu
cu stabilizator*

1xScaré telescopica

2xSurub M8

2 Saibd

1x Stabilizator si set de picioare
2x Surub cu fanta

“Nota: Scarile telescopice cu un numéar mai mic de trepte nuinclud stabilizator.

5. Instructiuni de asamblare

Unele scéri telescopice sunt echipate cu un stabilizator, care
trebuie montat inainte de utilizarea scarii. Pentru asamblare
sunt necesare unelte manuale.

Fixarea talpilor:

1. Fixati ambele picioare [H-1] pe piciorul transversal [H]
asa cum se aratd in imagine.
Montarea stabilizatorului:
Pentru a monta corect stabilizatorul inferior, va trebui
sa taiati niturile care se afla in nisa de pe partea
inferioara a scarii. Aceste nituri servesc drept
protectie pentru a preveni deteriorarea crestaturii in
timpul transportului.

2. Introduceti mai intai stabilizatorul [H] in deschiderea
tuburilor telescopice [A].

3. Apoi,insurubati ferm stabilizatorul la ambele tuburi.

Scarile telescopice pot fi utilizate
numai cu stabilizatorul montat.




6. Montarea / intretinerea

1L

Avertizare:

Extindeti intotdeauna scara telescopica de la cea mai
joasa treapta in sus; nu prelungiti scara telescopica de la
treapta de mijloc sau de sus.

Asezati scara pliatd vertical pe o baz fermd si plana si
puneti un picior in mijlocul primei trepte supraterane,
pentru a fixa scara.

Prindeti cu ambele maini tuburile telescopice de sub
inelele de fixare din plastic ale treptei a 3-a (treptele
celei mai mici sectiuni de extensie a scarii) si trageti usor
pand cand intreaga sectiune se extinde si treapta se
fixeaza.

Repetati acest pas de lucru (urmatoarea treapta de
extensie este a patratreapta dejos).

Pentru a urca pe treaptd, elementele de sigurantd
trebuie sa fie asigurate (la extindere se aude un clic de
fixare a elementului de siguranta).

Pentru a extinde scara telescopica, repetati pasii
descrisi mai sus.

Apoi prelungiti fiecare tronson suplimentar al scarii (numai
unul pe rand) pané cand atingeti inaltimea dorita a scérii.
Formarea unui bloc (grup de trepte neextinse) este
permisd numai in partea superioard a SCarii.

Pentru a extinde partile superioare ale scérii, scara
prelungita trebuie plasata in pozitie orizontala.

Toate elementele de siguranta [F] trebuie sa fie asigurate
(la extindere se aude un clic de fixare a elementului de
siguranta).
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5. Fixarea scarii telescopice.
Acordati atentie marginii inclinate a piciorului scarii [H] si * D]
pozitiei suportului superior [D]. Asezati apoi scara
deschisa la un unghi de 75°.

Daca este posibil, asigurati/fixati suplimentar capatul
superior al scérii.

Acum puteti urca pe scara. H——
6.2 Strangerea si depozitarea scarii 1. 2.
1. Asezati scara extinsé vertical pe perete si apasati -

ambele elemente de siguranta ale celei de-a doua
trepte. Acest lucru va elibera partea inferioara a scarii.

Atentie: Manipularea scarii prezinta un risc de rénire in
punctele de prindere si forfecare.

Prin urmare, acordati atentie pozitiei si pozitiei méinilor
atunci cand strangeti scaral

2. nacest fel, pliati treptat scara, sectiune cu sectiune
(incepand de la cea mai jos aflata treapta si continuand
cu cele superioare).

Nota: Pliati maiintai cea mai joasé parte a scarii, aceasta va
elibera automat urméatoarea sectiune a  scri. ==

3. Chiar daca doriti sa scurtati scara doar partial,
trebuie intotdeauna s pliati scara complet si abia
apoi sa o extindeti la inaltimea dorita.

W

Daca doriti sa depozitati scara, trebuie, de asemenea, s =

o pliati intotdeauna complet.

L)

!

L

‘!-_\_g\__u




7. Instructiuni de siguranta

Cititi instructiunile in intregime. Trebuie s& fiti intotdeauna constienti de
EQ Informatii suplimentare privind scara pot fi riscurile posibile atunci cand utilizati o scard.
gasite pe internet. Exista riscul de a cadea de pe scard sau de ase

rasturna scara; acest lucru poate rani
persoane si deteriora obiecte.

Sarcina maxima: 150 kg Lamanipularea scari, exista riscul de ranire in
punctele de prindere si forfecare.

Prin urmare, toate lucrarile cu si pe scard
trebuie efectuate astfel incat aceste pericole
Retineti unghiul corect de inclinare. s fie reduse la minimum.

Scara trebuie utilizatd numai pentru lucrari usoare de scurta
duratd. Nu lucrati pe scara prea mult timp fara pauze regulate
Asezati scara pe o suprafata plana. (oboseala compromite utilizareain siguranta).

Scara trebuie sa fie adecvata pentru aplicatie si poate fi
utilizata numaiin pozitia prevazuta. Utilizati numai suprafetele
de rulare prevazute.

Evitatiinclinarea laterala. Nu este permisa modificarea scarii sau a unor prti ale
acesteia.

Asigurati o pozitie de lucru sigurd atat la urcare, cat si la
coborére. Nu miscati scara in timpul utilizarii.

Podeaua trebuie sa fie curata. Trebuie sa respectati in mod obligatoriu reglementarile, in
special pentru utilizarea profesionala.

Manipulati intotdeauna scara cu grijd. Extindeti si pliati scara
cu grija si precautie. In cazul unui parapet indoit sau deteriorat,
Asezati scara pe o suprafata plana. scara poate fi dificil de extins sau de pliat.

Nu va catarati pe partea laterala a scérii.




Starea dumneavoastr de sanatate va

Verificati piciorul scarii si stabilizatorul.

¥\ Permite safolositiscara? Anumite afectiuni Scara telescopica: scara poate fiutilizata
1] "3% medicale, mEdicamente, CUnSUmUl de numai cuun picior transversal
alcool sau droguri pot duce la riscuri de stabilizator montat.
siguranta pentru utilizatorii scarii.
Pentru a preveni deteriorarea in timpul transportului
scarilor pe acoperisul masinii sau in camionete,
2) ISR "
asigurati-va ca acestea sunt fixate sau pozitionate — .
COTESDUNZ Scara trebuie sa fie plasata in pozitia
punzétor. ‘ . . S
1 5 x| corectd, de exemplu, unghiul deinclinare
corect pentru scérile extensibile (unghi
3 La livrare siinainte de prima utilizare, inspectati scara, -| I deinclinare de 75°).
) starea si functionalitatea tuturor pieselor.
) @ Tnainte de utilizarea scarii, elementele
T - 2) i de siguranta trebuie sa fie complet
Inainte de inceperea fiecrei zile de lucru, asigurate '
Q) trebuie efectuata o inspectie vizuala '
pentru a verifica daca scaranu este
deteriorat si poate fi utilizatain siguranta. . Scara trebuie sé stea pe o suprafata
Atunci cand sunt utilizate in scopuri profesionale, este ) .:Eé plana, orizontala sistabila.
5] necesara inspectarea periodica de catre o persoana \
competenta (Regulamentele privind SSM).
0 up Scara poate fi utilizata numai in pozitia
6)  Asigurati-va ca scara este potrivita pentru utilizare. f specificata.
= =t Sprijiniti scarile de suprafete plane si solide si
7) U% Nu utilizati scari deteriorate! fixati-leinainte de utilizare, de exemplu,
5) - I
legati-le sau utilizati un dispozitiv adecvat
— pentru a v asigura ca scara este stabila.
indepartati orice contaminare de pe
§) scara:d.e exemplu Yopsea umeds, 6)  Numiscatiniciodatd scara de sus!
murdarie, ulei sau zpada. T
nainte de a il ialoculd 3 trohui Atunci cand ridicati scara, fiti atentila coliziuni, de
nainite de a utlza scara a locul e munca, trebue exemplu cu pietoni, vehicule sau usi.Daca este posibil,
9)  efectuata o evaluare a riscurilor in conformitate cu 7) '

Regulamentul privind SSM.

blocati usile (dar nu iesirile de urgenta) si ferestrele din
zona de lucru a scarii.




Asigurati-va ca toate pericolele electrice
din zona de lucru sunt indepartate de
exemplu, linii IT libere sau alte mijloace
electrice.

) Scara trebuie s sprijinita in mod stabil pe picioare,
nu pe treptele scarii.

Scara nu trebuie pusa pe suprafete
alunecoase, de exemplu gheatd, suprafete
netede sau suprafete contaminate, cu
exceptia cazuluiin care masuri
suplimentare impiedica alunecarea scarii
sau suprafetele contaminate sunt
suficient curatate.

In cazul suprafetelor moi, utilizati un
tampon de siguranta.

Atagati INTOTDEAUNA scara peste
suportul superior, nu sprijiniti niciodata
pe laterale sau pe trepte, acestea s-ar
putea deteriora.

inainte de a fixa scara, asigurati-va INTOTDEAUNA ca
13) elementele de siguranta sunt asigurate (pentrua se
potrivi corect).

14) Urcatiintotdeauna prin fata scrii.
NU urcati NICIODATA prin spatele scrii.

Tnainte de a utiliza scara, toate
incuietorile trebuie sa se cupleze corect.

T
-]

Nu va aplecati; incercati intotdeauna sa va mentineti talia
(partea centrala a corpului) in interiorul laturilor scrii si
sa va mentineti ambele picioare pe aceeasi treapta pe
toata durata activitatii.

Nu depasiti sarcina maxima: 150 kg

2)

Nu folositi scara la inaltimi mari fara sa va asigurati
3)  suplimentar, de exemplu, fara s fixati sau sa utilizati un
mijloc adecvat de fixare a scérii.

}\{\g/ Nu utilizati scara pentru a urca pe 0 alta
4) # suprafatd.
LA

Nu urcati pe trepte lamai putin de 1 m de
varful scarii. Nu urcatj NICIODATA pe cele
mai inalte trei trepte ale scarii.

5) AVERTISMENT: In cazul unei scéri
incomplet extinse, grupul de trepte
superioare neextinse poate fi considerat
ca 0 singurd treapta.

Scérile trebuie utilizate numai pentru lucrari usoare de
scurtd durata.

6)

Nu utilizati scari purtatoare de curent (de exemplu, din

aluminiu) atunci cand lucrati inevitabil sub tensiune sau
7 inapropierea liniilor electrice libere.

NICIODATA nu transportati, plasati sau utilizati o scarain

apropierea aparatelor electrice. Scara poate fi

conducétoare de curent.

&

Nu utilizati scara in aer liber in conditii
meteorologice nefavorabile (de exemplu,
vant puternic, gheatd, zapada).




Asigurati scarile astfelincat copiii sa nu

9) se poatajlcaclle. 19) 0'singura persoand se poate afla pe scara.
max. 1
Daca este posibil, incuiati sau blocati Nu utilizati NICIODATA scara intr-un mediu murdar/pra-
10) usile (dar nu iesirile de urgenta) si 20) fuit. Introducerea de ,corpuri stréine” poate face dificila

ferestrele din zona de lucru.

extensia si plierea.

Urcati si cobordti intotdeauna cu fata la
scara.

1)

Scara nu trebuie sé fie NICIODATA scufundat sub apa,
21) deoarece acest lucru va deteriora scara si o va face mai
dificil de extins si de pliat.

Tineti-va bine cénd urcati sau coboréti de
pe scard.

12)

Nu utilizati scara ca punte.

Purtatiincaltaminte adecvata atunci

14) cand urcati pe scara.

NU atingeti sau manipulati NICIODATA cu mecanismul de
blocare atunci cand utilizati scara.

22)

Nu utilizati NICIODATA scara daca nu sunteti
absolut sigur cé stifturile de blocare ale
tuturor treptelor s-au pozitionat corect.

23)

NICIODATA nu pliati/reasamblati scara doar partial.
Retrageti INTOTDEAUNA toate treptele si pliati complet
scarainainte de a o extinde din nou la lungimea mai mica
dorita.

24)

Evitati solicitari laterale excesive, de
exemplu, atunci cand gauriti in pereti
siin beton.

15)

D@m=

Nu deschideti/coborati scara de la treapta de mijloc
25) sau de sus. Pinii de siguranta ai treptelor pot sa nu se
pozitioneze complet si pot provoca raniri.

16) Nu stati pe scara prea mult timp fara pauze regulate
(oboseala este periculoasa).

26) Numiscati scarain timp ce stati pe ea.

Obiectele care urmeaza s fie
transportate cand urcati nu trebuie sa fie
grele sitrebuie sa fie usor de manevrat.

17) %

4

NS ;;L La plierea scarii telescopice, acordati
27) \‘;U atentie pozitiei si mainilor.

Atunci cand lucrati pe scard, tineti-va bine cu o ménd sau,
18) daca acest lucru nu este posibil, asigurati masuri
suplimentare de siguranta.




8. ingrijire / intretinere

ingrijirea si intretinerea scari trebuie sa asigure functionali-
tatea acesteia. Scara trebuie verificata in mod regulat pentru
a depista eventuale deteriorari. Functionarea partilor mobile
trebuie asigurata.

Pastrati scara curatd in orice situatie. Stergeti din cand in
cand balustradele cu o carpa curata si uscata. Vlopseaua sau
alte ,corpuri straine” pot ingreuna extensia si plierea acestea
trebuie indepartate imediat.

Reparatiile la scara trebuie efectuate de o persoana
calificatd, in conformitate cu instructiunile producétorului.

Curatarea scarii, in special a tuturor
partilor mobile, trebuie efectuata
imediat dupé utilizare atunci cand

este vizibil murdard. I:ﬂ
Utilizati numai agenti de curatare

normali, solubili in apa. Nu utilizati
agenti de curdtare agresivi,
abrazivi.

X o

Parte/Caracteristicaa scarii:  Puncte de control:

Atunci cand utilizati scara in scopuri profesionale, este
necesara o verificare vizuala i functionala periodica de catre
0 persoand autorizata pentru a va asigura ca aceasta este in
stare buna.

in acest scop, trebuie determinate tipul, amploarea si
calendarul verificarilor necesare.

Intervalele de inspectie sunt reglementate de conditiile de
exploatare, in special de frecventa utilizérii, de tensiunile de
utilizare i de frecventa si gravitatea defectelor constatate la
inspectiile anterioare.

Operatorul trebuie, de asemenea, sa se asigure ca scérile
deteriorate sunt scoase din uz si depozitate astfel incat sa nu
mai poatd fi utilizate pana cand nu au fost reparate profesio-
nal sau eliminate.

1. Scara telescopica
(puncte de control generale)

Inspectia vizuald a scdrii telescopice.
Nu trebuie s lipseascd nicio parte a scdrii. Existd deteriordri vizibile?

Existd contaminanti (de exemplu, murddrie, noroj, lac, ulei sau grasime) pe scara?

2. Stabilizator,
Trepte scara / Suport superior,
Inele de fixare

Partile laterale ale scdrii sunt, de exemplu, indoite, rasucite, bombate, rupte sau corodate?
Scdrii nu trebuie sa-i lipseascd nicio treapta.
Treptele scdrii sunt uzate, sldbite, corodate sau deteriorate?

3. Stabilizator, picior de scara / capace  Verificati stabilitatea piciorului transversal al stabilizatorului, a picioarelor scéri si a capetelor piciorului transversal
de capat ale piciorului transversal de  al stabilizatorului si, de asemenea, verificati dacd existd semne de deteriorare i coroziune.

stabilizare

Scdrii nu trebuie sd lipseasca vreun picior/capac. / Picioarele scérii sunt sldbite, uzate sau corodate?

4. Functionalitatea
scarii telescopice
pliate fard probleme.

Verificati functionalitatea scérii telescopice (extinderea si plierea barelor scdrii). Toate elementele de sigurantd
trebuie s se fixeze in pozitie fard probleme atunci cand se extinde scara. Toate treptele scdrii trebuie sd poata fi

Toate elementele de sigurantd sunt fixate? Poate fi eliberat ulterior elementul de sigurantd?

5. Marcarea scérii

Toate marcajele sunt disponibile si usor de citit?

REZULTATE

Scara este in stare bund si poate fi utilizata in continuare.

Scara poate fi utilizatd numai dupd ce a fost reparata.

Scara este defectd si trebuie aruncatd.




Plan de revizuire (scara telescopica)

Punctele de control I-5 trebuie respectate I inspectia periodicd a scdrii:
Scara poate fi utilizatd numai dacd toate punctele au fost verificate si nu au fost gasite defecte.

Bifati toate situatiile / Confirmati verificarea cu data si semndtura

Scara este in ordine

Scara nu este in ordine

Data si semndtura
Data si semndtura
Data si semndtura
Data si semnatura
Data si semndtura

00 U0 U0 U0 U0 .

00 U0 U0 U0 U0 2 I/’

00 U0 U0 U0 U0 .

00 U0 U0 U0 U0 1=

[]
[]
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9. Transport / depozitare

Pliati complet scara telescopicd inainte si dupa utilizare,
precum si in timpul depozitarii si transportului.

Transportati scara telescopica cu mana de partea inferioara
acelei de-a doua trepte.

Pentru a preveni orice deteriorare, scara trebuie sa fie bine
fixata in timpul transportului (de exemplu, pe acoperis sau in
masina).

Depozitati intotdeauna scara complet pliata intr-o incapere
uscatd. Un mediu umed poate afectain mod negativ starea si
utilizarea scarii.

Orice deteriorare trebuie evitata si toate piesele trebuie
protejate de intemperii.

Depozitati scara astfel incat sa fie protejata de copii si sa nu
pund in pericol alte persoane (de exemplu, pericol de
impiedicare).

10. Ambalare / distrugere

Ambalajul trebuie aruncat in conformitate cu dispozitiile i
|egile aplicabile.

Atunci cand scara nu mai este apta pentru utilizare, aceasta
trebuie aruncatd in conformitate cu reglementarile
aplicabile.

Aluminiul este un material de calitate si trebuie reciclat. Va
rugam sa contactati municipalitatea competentd pentru
detalii.

11. Durata de utilizare

Dacd este utilizata conform scopului pentru care a fost
proiectatd si cu intretinere regulatd, scara este un
instrument de lucru pe termen lung.

13
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12. Intretinere / piese de schimb

Informatii suplimentare privind intretinerea si piesele de
schimb sunt disponibile direct de la producator.

FISTARs.r.0.
Videfiska 132/100, 619 00 Brno
Republica Ceha



